Ramowy rozklad dnia w grupie Smerfy - 4-latki

2025/2026

Godz. Ramowy rozklad dnia
Schodzenie si¢ dzieci. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan
shuzace realizacji pomystow dzieci. Zabawy konstrukcyjne,
6:00 - 8:00 : : . . .
manipulacyjne, tematyczne, ¢wiczenia ortofoniczne, stuchowe,
zabawy integrujace grupe, stuchanie utworow literatury dzieciece;.
8:00 - 8:20 Zabawy ruchowe i ¢wiczenia poranne.
8:20 - 8:30 Przygotowanie do $niadania. Zabiegi higieniczne.
8:30 - 8:50 Sniadanie.
8:50 - 9:00 Czynnosci higieniczno - porzadkowe.
Zajecia programowe organizowane przez nauczyciela z r6znych
9:00 -9:30 obszaré6w wychowania przedszkolnego. Rozwijanie ré6znorodnych
’ ’ form aktywnosci dziecigcej: plastycznej, muzycznej, ruchowej,
poznawczej, jezykowej, matematyczne;.
Pobyt na $wiezym powietrzu. Zabawy swobodne w ogrodzie
przedszkolnym, zabawy ruchowe, spacery, wycieczki, poznawanie
9:30 —11:00 najblizszego otoczenia, obserwacje przyrodnicze. Zabawy ruchowe
w sali. Zabawy przy muzyce. Czynnosci samoobstlugowe w szatni
(nauka samodzielnego zakladania odziezy, butow).
11:00-11:15 | Przygotowanie do obiadu, zabiegi higieniczne.
11:15-11:45 | Obiad.
11:45-12:00 Czynnosci higieniczno - porzadkowe.
Zajecia 1 zabawy o charakterze relaksacyjnym, stuchanie utworow
12:00 - 12:50 literatury dziecigcej. Zabawy i gry dydaktyczne, zabawy ruchowe
na §wiezym powietrzu, zabawy integracyjne, zabawy przy muzyce.
Praca korekcyjno - wyréwnawcza, praca z dzieckiem zdolnym.
12:50 - 13:00 Przygotowanie do podwieczorku. Zabiegi higieniczne.
13:00 - 13:20 Podwieczorek.
13:20 - 13:30 Czynnosci higieniczno - porzadkowe.
Dowolna dziatalno$¢ dzieci: zabawy swobodne w sali, utrwalenie
poznanych tredci, zabawy i gry stolikowe. Zabawy tworcze,
13:30 - 16:00 tematyczne. Obserwacje pedagogiczne, praca

indywidualna. Kontakty z rodzicami. Czynnos$ci porzadkowe.
Rozchodzenie si¢ dzieci.

Jezyk angielski - wtorek i czwartek o godz. 9.10 - 9.25




